
Klaus Ernst bedankt sich bei Tom für seine Arbeit.

Nachrichtenarchiv 2009
Ab zweiter Januarwoche 2010: 3 neue Anfängerkurse (4‐9 und 10‐13 Jahre)

26.12.2009. 09:07 von Uwe Seibt

Ein guter Vorsatz für 2010: MIT JUDO BEGINNEN - SPORT TREIBEN !

Kommen Sie mit Ihren Kindern vorbei und schauen Sie sich gemeinsam mit Ihrem Kind das Training an!

Unsere Trainer informieren Sie gern über die Trainingsmöglichkeiten in unserem Verein.

In der zweiten Januarwoche starten wir bereits für Kinder von 10 - 13 Jahren:

Montag, den 04.01.10, 16.30 Uhr, Trainer Heiko Frenkel, 1. DAN,  
Mittwoch, den 06.01.10, 16.30 Uhr, Trainer Heiko Frenkel, 1. DAN,  

In der dritten Januarwoche starten wir für Kinder von 4-9 Jahren:

Freitag, den 15.01.10, 16.00 Uhr, Trainerin Anita Sprenger, 1. Kyu, (Achtung Termin ursprünglich für
den 08.01.10 angekündigt)

Hinweise: Bei der Aufnahme von Kindern, die jünger als 5 Jahre sind, entscheidet der Trainer je nach
Entwicklungsstand des Kindes. Setzen Sie Ihre guten Vorsätze schnell um, die Plätze sind rasch vergriffen!
Interessenbekundungen für Vormerkungen bitte an info@judo-dresden.de.

Trainerteam K1/K2 verabschiedet

26.12.2009. 07:00 von Uwe Seibt

Am 22.12.09, zum letzten Training vor den
Weihnachtsferien, verabschiedete Vereinsvorsitzender
Klaus Ernst seinen Trainer Uwe sowie dessen
Assistenten Tom.

Vor fast 8 Jahren hatte er, damals noch in der
Trainingshalle auf der Steirischen Straße, die Idee mit
seinem Sohn sowie weiteren 5 Kindern im Vorschulalter
den Judosport beizubringen. Nicht zufällig fragte in der
gleichen Halle nach, wo er selbst im Alter von 8 Jahren
bei Peter Kiefer mit dem Judosport anfing.

Als Träger des II.Kyu’s begann er in der
Sportgemeinschaft Motor Dresden Niedersedlitz
zunächst als Assistent später als Kindertrainer seine Erfahrungen an junge Sportler zu vermitteln..Nach dem
Studium 1986 beendete der lizenzierte Trainer und Kampfrichter zunächst seine aktive Laufbahn. Im Jahre
2002 wollte er diese Sportart auch an seinen eigenen Sohn vermitteln. Deshalb führten die Wege an seine
ehemalige Trainingsstätte, die nun der Judoclub Arashi Dresden e.V. übernommen hatte. Die anfängliche
Skepsis des heutigen Vereinsvorsitzenden Klaus Ernst war bald verflogen.

Gemeinsam mit seinen Assistenten Macus Obst, Michael Dettmer, Anita Sprenger, Anita Pavel, Sabine Böttger,
Theresa Strauß und zuletzt sein Sohn, Tom Seibt, bestanden in 8 Jahren die Kinder 169 Kyu-Prüfungen mit
Erfolg. Tom und Ruben erreichten dabei den grün-orange Gürtel als bisher höchste Kindergraduierung aus den
eigenen Reihen des Vereines Judoclub Arashi Dresden e.V..

2008 stelle sich auch bei Anne und Ruben erste Wettkampferfolge bei den Bezirksmeisterschaften ein. Das
Ergebnis, ein Bezirksmeistertitel und ein Vizemeister, spornte die Sportler und das Trainerteam zu weiteren
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guten Leistungen an. Aufbauend auf dem Grundlagentraining der Trainerteams von Uwe Seibt und von Heiko
Frenkel wurden die Kinder weiter gefördert und trainiert. Sie erhielten Unterstützung von ihren Trainerkollegen
Siegbert Arnold und Sven Reyer. Diese übernahmen 2008 bzw. 2009 gemeinsam die Spezialisierungs- und
Wettkampfvorbereitung der Kinder und Jugendlichen. Das gesamte Trainerteam freute sich 2009 über die
Erfolge der U10/U12 zu den Bezirksmeisterschaften: 4 Bezirksmeister, 2 Vizemeister und ein fünfter Platz
erringen die Kinder bei einem Teilnehmerfeld von 280 Sportlern.

Nicht nur auf der Tatami bewies unser Trainer Uwe Organisationsstärke, sondern auch bei der Organisation
und Durchführung der Kreisspiele 2008 und 2009 sowie bei der Koordinierung des GTA Judo im Julius-
Ambrosius-Hülße-Gymnasium. Seit April 2007 baute er gemeinsam mit seinem ersten Assistenten, Marcus
Obst, die Internetseite des Vereins (www.judo-dresden.de) auf . Mit gegenwärtig 60.000 Besuchern und ca.
90.000 Seitenkontakten wurde sie zum Hauptinstrument bei der Mitgliedergewinnung, verbesserte die
Mitgliederinformation und belebte die Öffentlichkeitsarbeit.  

Sein zukünftiger Focus wird nun noch stärker auf seine berufliche Orientierung ausgerichtet sein, wo er
anspruchsvolle Aufgaben übernommen hat. Seine sportlichen Trainingsaufgaben in den Kindergruppe K1 und
K2 wird nun seine frühere Assistentin und heutige Trainerkollegin Anita Sprenger übernehmen.

Bildergalerie zu dieser Veranstalltung:

22.12.09
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Anita Sprenger

Anita Sprenger neue Trainerin K1+K2

21.12.2009. 07:02 von Uwe Seibt

Am 18.12.09 stellte sich Anita Sprenger den Kindern und Eltern als neue
Trainerin für 2010 vor.

Sie wird ab Januar 2010 in den Gruppen K1 und K2 die Nachfolger von Trainer
Uwe Seibt antreten. Sie ist eine der 7 Assistenten bzw. Assistentinnen, die mit
ihm im Team "Grundlagentraining Kinder K1 und K2" innerhalb von 8 Jahren
arbeiteten. Nach Anita Pavel war sie die zweite Assistentin, die die Lizenz   für
den Trainer C absollviert hatte. Gemeinsam mit ihm stand sie mehr als 4 Jahre
als Assistentin auf der Tatami. Sie wird jetzt die Arbeit in diesen Gruppen weiter
fortsetzen.

An diesem Freitag verabschiedete sich, ebenfalls aus beruflichen Gründen, Anita
Pavel von den Kindern der Arashi Kindergruppe K1 und K2. Seit 2004 ist sie im
Trainerteam von Uwe Seibt und unterstützte ihn eifrig bei den kleinen
Judoanfängern in der Gruppe K1 sowie bei der Vorbereitung zu den
verschiedenen Kyuprüfungen der fortgeschrittenen Judokas in der Gruppe K2.
Sie beendet nun ihr Studium in Dresden, wird jedoch die Durchführung des Trainings im Hülße-Gymnasium bis
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zum Ende des Schulhalbjahres (Februar 2010) noch fortsetzen. Danach wird auch dort ein anderer Trainer die
Arbeit übernehmen.

Vielen Dank - Anita Pavel - für das Engagement bei Arashi!

Ergebnisse Kyuprüfung Dezember '09

14.12.2009. 10:07 von Uwe Seibt

36 neue Kyu's erreichten unsere Kindergruppen K1K4 bei den Gürtelprüfungen im Dezember 2009:

19 x VIII. Kyu (weißgelber Gürtel)
9 x VII. Kyu (gelber Gürtel)
7 X VI. Kyu (gelboranger Gürtel)
1 x IV.Kyu (orangegrüner Gürtel)

Herzlichen Glückwunsch allen Kindern!

Besonders freuen wir uns, dass Ruben Michael mit guten Noten  seinen orangegrünen Gürtel erreichen konnte. Uke bei
der Prüfung  war sein Sportfreund Tom Seibt. Beide haben gemeinsam im JCA nun den IV.Kyu erreicht. Sie haben damit
von allen Kindern im Verein den höchsten Kyu abgelegt. Dahinter stehen 7 bzw. 5 Jahre sportliche Arbeit  das finden
wir KLASSE.

Das sollte Ansporn auch für unsere älteren Kinder sowie für unsere Jugend sein, auch hier aktiv zu werden. Es sind nun
bereits  2 Kinder,  die  einen  höher  Kyu  haben  als  die  älteren  Sportler  in  der  Jugend,  die  auch  zum  Teil  viel  länger
Judo betreiben als Tom und Ruben ...

... strengt Euch an. Die jüngeren Jodokas machen es Euch vor, wie es geht Wettkampferfolge zu haben und auch im Kyu
weiter  voran  zu  kommen.  Auch  unsere  Bezirksmeister  der  U10/12  Helene  Glöckner,  Hannah  Brandt  und  Annand
Maushake sowie die Vizemeister Tessa und Kurt Glöckner haben die Prüfungen zum gelborangen Gürtel im Dezember
bestanden.

Ein erfolgreicher Judoka braucht sowohl Wettkampfengagement, als auch die immer weiter fortschreitende erfolgreiche
Qualifizierung für den nächsten höheren Kyu. Beides gehört eng zusammen. Diese Sportler haben es gerade bewiesen
...

Unsere Internetseite hat ein neues Gesicht!!!

07.12.2009. 20:20 von Uwe Seibt

neues WebCMS (Typolight)
neue Seitengestalltung, aktualisierte Gliederungsstruktur
Verwendung von neuer Horizontal- und Vertikalgliederung
Neu: Fahrplanauskunft, Routenplaner, Stadtplan, Archivfunktion, Neuigkeiten, RSS-Newsfeed
noch nicht alle Seiten haben die endgültige Fassung
auch bei einem "normalen Umzug" braucht alles seine Zeit :)

Wir wünschen euch viel Spass mit der neuen Seite!

JCA Ergebnisse bei Bezirks‐ Einzelmeisterschaften U10/12

05.12.2009. 13:02 von Uwe Seibt



Auf dem Foto sind folgende Personen zu sehen: vorn: Kurt Glöckner (2.Platz), Tessa Glöckner (2.Platz) hinten:
Anand Maushake (Bezirksmeister), Karl Maresch (5.Platz), Elea Gaba (Bezirksmeisterin), Sven Reyher (Trainer
Spezialisierungs- und Wettkampftraining), Hannah Brandt (Bezirksmeisterin), Helene Glöckner
(Bezirksmeisterin), Uwe Seibt (Trainer Grundlagentraining).

Herzlichen Glückwunsch!

Am 21.11.09 gingen 7 Starter von Arashi Dresden e.V. in der Altersklasse U10/12 an den Start. Mit 4
Bezirksmeistertiteln, zwei Silbermedaillen und einem fünften Platz konnten sich unsere jungen Sportler untern
den 280 Teilnehmern durchsetzen. An dem Erfolg der Sportler war das komplette Arashi-Trainerteam beteiligt
(Uwe Seibt, Heiko Frenkel, Anita Pavel - Grundlagentraining und Siegbert Arnold, Sven Reyher, Theresa Strauß -
Spezialisierungs- und Wettkampftraining). Wir gratulieren allen Medaillengewinnern. Unser Glückwunsch gilt
auch Karl Maresch, der den 5. Platz erkämpfte. Er hatte ein sehr schwere Aufgabe zu lösen: in seiner
Gewichtsklasse waren 32 Sportler am Start.

Fotos: Theresa Strauß (oben), Klaus Ernst (unten)

Bildergalerie zu dieser Veranstalltung:
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Ausblick 2010

29.11.2009. 12:10 von Marcus Obst

Planungsvorschau: Baumaßnahmen der Stadt Dresden: Sportstätten und Bäder im Sportkomplex
Oehmestraße 1
Trainer: Veränderung in den Gruppen K1 und K2 ab Januar

Bauarbeiten Sportstätte Oehmestraße 2010

20.11.2009. 15:02 von Marcus Obst

Nach Information des Sportstätten und Bäderbetriebes der Landeshauptstadt Dresden ist ab Februar 2010 der
zweite Teil der Sanierung des Objektes Sportstätte Oehmestraße geplant. Es betrifft das Funktionsgebäude. 

Die Sporteinrichtungen des Judoclubs Arashi Dresden e.V. sind davon nicht betroffen (Judohalle, Kraftraum und
Wechselkabinen Erdgeschoss).

Das Büro und die Wechselkabinen im Funktionsgebäude sind dann nicht mehr nutzbar (Abriss). Dafür erhalten
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die Vereine Bürocontainer zur Verfügung gestellt, die auch zum Teil als Umkleidekabinen genutzt werden
können. Genauere Informationen erhalten wir noch dazu. 

Die Oehmestraße wird dann Bauzufahrtsstraße. Die Zufahrt und Begehbarkeit des Objektes wird dann durch
den Vermieter neu geregelt.

Randori und Shobu September '09

05.09.2009. 21:14 von Uwe Seibt

Hier ein paar Impressionen vom Randori- und Shobu-Tag im September 2009.

Fotos: Klaus Ernst 

Bildergalerie zu dieser Veranstalltung:

17. Judo‐Feriencamp im Sportpark Rabenberg 2009
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01.08.2009. 22:24 von Marcus Obst

Am 17. Judo-Feriencamp des Judoverbandes Sachsen nahmen vom Judoclub Arashi Dresden e.V. die Sportler
Ruben und Melanie im ersten Durchgang teil. Ruben hatte bereits zum zweiten Male das Glück, einen der
gefragten Campplätze zu erhalten und freute sich über das Wiedersehen mit Landessichtungstrainer Rene
Liesebach und anderne Sportlern, die er aus dem Vorjahr bereits kannte. 

Fotos: Jugendcamp Rabenberg (9)

Bildergalerie zu dieser Veranstalltung:

Kreis‐ Kinder‐ und Jugendspiele 2009

09.05.2009. 21:43 von Marcus Obst

Die Kreis- Kinder- und Jugendspiele 2009 für Dresden Stadt fanden am Sonnabend, den 09. Mai 2009, im
Judoclub Arashi Dresden e.V. statt. 82 Sportler aus 6 Vereinen kämpften in 3 Altersklassen ( U11, U14 und U17)
um die Medailien.

Fotos: Michael Dettmer (5), Uwe Seibt (3) 
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Bildergalerie zu dieser Veranstalltung:
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